论 唐 前 期 文明 华 化 的 主导 倾 辐 


一 一 从 各 族 文化 的 交流 对 初 盛 唐诗 的 影响 谈 起 


葛 晓 音 


关于 唐 代 文化 和 风俗 的 “ 胡 化 ”, 长 期 以 来 史学 家 们 做 了 许多 具体 例证 的 搜寻 工作 ,但 
没有 分 析 这 些 “ 胡 化 ”的 迹象 在 总 体 文化 中 所 占 的 比例 大 小 和 层次 的 深浅 ,从 而 给 人 造成 
了 唐 代 社 会 在 开元 前 后 普遍 “ 胡 化 ” 的 笼统 印象 。 本 文通 过 初 盛 唐 诗歌 对 唐 前 期 风俗 “ 明 
化 ”的 反映 ,指出 唐 前 期 文明 的 主导 倾向 仍 是 华 化 初 盛 唐诗 中 可 资 说 明 “ 胡 化 ”影响 的 
例证 很 少 ,， 其 原因 首先 是 由 于 游乐 、 乐 舞 等 外 来 影响 仅 限于 官 廷 ,而 宫室 、 服饰、 饮食 、 
绘画 方面 吸收 西域 文明 也 仅 是 4 测 现象 , 不 能 说 明 整 体 的 “ 胡 化 ”; 其 次 是 由 于 衣食 住 行 、 
宗教 、 艺 术 等 属于 文化 的 表层 , 传统 道德 、 思 想 方 式 、 民 族 精神 等 属于 文化 的 深层 唐 前 
期 政府 具有 以 中 华 礼教 改造 入 唐 胡 人 的 明确 意识 ,并 辅 之 以 强 有 力 的 行政 手段 ,从 而 形成 
唐 前 期 文明 在 吸收 外 来 文明 的 同时 ,坚持 以 华 化 为 主 的 基本 倾向 。 因 此 士 阶 层 作 为 掌握 思 
想 文化 的 中 坚 力量 ,在 其 诗歌 中 表现 的 也 主要 是 对 汉文 化 “ 涵 育 无 地 ”的 自豪 感 ， 而 不 是 
对 “ 胡 化 ”的 欣赏 或 忧虑 研究 这 一 课题 , 对 于 当前 处 理 西方 文化 和 传统 文化 的 关系 仍 有 
借鉴 意义 。 
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长 期 以 来 ,人们 在 分 析 唐 诗 繁荣 的 原因 时 ,都 要 论 及 当时 文化 开放 的 大 背景 ， 史 
学 家 们 在 探讨 唐 代 文 化 和 风俗 的 “ 胡 化 ”方面 做 了 许多 有 益 的 工作 一 般 人 心目 中 也 
形成 了 唐 代 是 一 个 国际 化 社会 的 印象 ”笔者 正 是 赁 着 这 样 的 印象 , 开始 了 本 课题 的 研 
究 ， 然 而 当 我 在 全 部 初 盛 唐诗 里 将 “ 胡 化 ”的 影响 仔细 地 搜索 过 一 吉之 后 ,， 却 意外 地 
发 现 : 诗歌 作为 反映 社会 生活 最 敏感 的 一 根 神经 ， 对 于 唐 前 期 风俗 “ 胡 化 ”的 反应 却 
似乎 十 分 迟钝 ， 除 了 岑参 作 于 西域 的 边塞 诗 以 其 异域 情调 和 新 奇 风 俗 为 盛 唐诗 开 出 绚 
丽 多 彩 的 一 块 领地 以 外 ,可 资 说 明 “ 胡 化 ”对 诗歌 产生 重大 影响 的 例证 很 少 。 这 又 是 
什么 原因 呢 ? 困惑 之 余 , 笔者 不 得 不 抛 开 原 有 的 印象 ， 对 唐 前 期 各 族 文化 交融 的 主导 
倾向 究竟 是 明 化 还 是 华 化 的 问题 重新 思考 。 虽然 这 个 问题 的 深入 研究 有 待 于 史学 功底 
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更 为 深厚 的 学 者 ， 但 本 文 的 献 疑 或 许 于 此 亦 不 无 特 益 


史家 所 说 的 “ 胡 化 ”, 一 般 是 指 唐 朝 境内 (不 包括 边塞 ) 的 汉人 在 生活 习俗 和 文化 
形态 各 方面 所 受 外 族 特别 是 西域 文明 的 影响 向 达 先 生 的 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》 对 
唐 代 长 安 洛阳 风俗 的 胡 化 所 作 的 考察 最 为 详尽 ,包括 服饰 、 饮 食 宫室 乐舞、 绘 
画 、 宗 教 游乐 等 诸多 方面 。 笔 者 据 此 和 初 盛 唐 诗歌 的 内 容 相对 照 , 其 中 宫室 服饰 
饮食 等 在 诗 里 基本 上 没有 反映 , 唯 乐舞 、 游 乐 ”、 绘画 有 所 涉及 ， 但 诗 里 涉及 “ 胡 俗 ” 的 
情况 也 相当 复杂 , 不 可 不 分 别 观 之 

首先 , 引起 初 盛 唐诗 人 兴趣 的 西域 文明 往往 是 在 当时 确实 较为 流行 的 时 尚 ”其 中 
最 引 人 注 目的 是 灯 轮 、 波 罗 球 等 游乐 性 事物 ， 写 灯 轮 者 可 举 出 苏 味 道 的 “ 火 树 银 花 
合 吃 、 陈 子 昂 的 “随意 守 灯 轮 "2、 张 说 的 “西域 条 轮 千 影 合 仿 、 干 ”的 “ 通 看 火 树 
春 "9 这 几 首 , 全 部 集中 在 描写 正月 十 五 夜 的 诗 里 ， 值 得 注意 的 是 孟浩然 有 一 首 《 同 
张 将 葡 由 观 灯光 “ 异 俗 非 乡 俗 ， 新 年 改 故 年 ， 葡 内 看 火 树 , 疑 是 烛 龙 燃 , ”2 葡 门 灯节 
也 燃 火 树 , 可 见 灯 轮 已 从 长 安 传 到 外 地 ， 唐 初 昌 有 “和 群 鞭 街 里 打球 交 的 娱乐 , 但 因 太 
宗 “ 焚 此 球 以 自 诚 "2 ,所 以 并 不 流行 中 宗 时 宫廷 与 吐蕃 赛 球 ,“ 沈 ”期 、 武 平一 等 皆 
献 诗 ”" 包 ， 玄 宗 即 位 后 , 尤 爱 好 此 戏 , 于 是 宇 波 罗 球 的 诗 赋 也 较 多 ， 如 蔡 罕 《打球 篇 少 
张 说 “ 争 球 马 绝 调 他、 武平 一 《 幸 梨园 观 打球 应 制 六 王 草 《内 人 踢 球 赋 》 净 宽 《 温 
汤 御 球 赋 》》 等 ， 但 这 些 作品 反映 的 都 是 宫廷 内 打球 的 盛况 ”到 中 晚 唐 寺 有 赋 咏 宫廷 以 
外 打球 场景 的 诗作 , 如 韩 侣 的 《 汁 泗 交流 赠 张 仆 射 六 张 建 封 的 《 酬 韩 校 书 合 打球 歌 》 
写 军 队 击 球 之 乐 , 鱼 辫 机 的 《打球 作 》 写 民间 打球 之 景 等 等 ” 封 演说 代 宗 永泰 以 后 ， 
“打球 乃 军 州 常 戏 , 虽 不 能 废 ,时 复 为 耳 "@ 由 此 可 推测 盛 唐 时 波 罗 球 主要 还 是 宫廷 的 
娱乐 


QD 苏 味道 :《 正 月 十 五 夜 》,《 全 唐诗 》 央 六 五 
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乐舞 方面 , 张 阅 《 苏 摩 谴 》 五 首 写 苏 摩 遮 舞 和 泌 寒 胡 戏 ,李磊 《 听 安 万 善 吹 ”第 
歌 》 写 安国 人 吹 龟 兹 乐曲 ， 都 来 自 西域 ” 李 质 、 李 端 ” 戴 叔 伦 还 各 有 一 篇 写 酒 录 胡 人 
康 洽 的 诗 康 治 在 盛 唐 时 干 讽 长 公主 , 进 献 乐府 ,其 乐 自 当 是 康 国 胡 乐 。 李 端 《 胡 腾 
儿 》 诗 描写 了 出 自 石 国 的 胡 腾 舞 . 然 据 刘 言 史 《 王 中 水 宅 夜 观 舞 胡 腾 》“ 石 国 胡 儿 人 兄 
少 , 蹲 舞 尊 前 急 如 乌 ”, 可 知 此 钴 颇 少 见 ， 至 于 与 胡 俗 有 关 的 绘画 , 初 盛 唐诗 也 较 少 涉 
及 ， 可 举 者 仅 储 光 义 《 述 韦 昭 应 画 犀 咎 六 李 顾 《 崔 五 六 图 屏风 各 赋 一 物 得 乌 孙 佩 刀 少 
二 篇 此 外 李 白 有 一 篇 《 方 城 张 少 公 厅 画师 猛 赞 》, 也 写 到 夯 上 调 狮 的 圾 人 。 史 家 论 及 
唐 代 绘 画 接受 西域 文明 , 往往 举 唐 初 尉迟 乙 僧 的 凹凸 法 为 例 ， 但 唐诗 中 未 见 提 起 ， 今 
查 唐 代 绘 画 史 料 ， 颇 疑 美术 史家 志 称 尉迟 乙 僧 的 凹凸 画 法 影响 重大 的 说 法 之 可 信 ， 据 
张 彦 远 《 论 画 》 说 : “尉迟 乙 僧 师 于 父 (尉迟 跋 质 那 在 隋 朝 ), 陈 廷 师 于 乙 僧 ”0 乙 僧 
的 传人 仅 有 陈 廷 ， 陈 廷 画 风 如 何 ， 以 下 有 无 传人 , 均 不 见 记载 ” 朱 景 玄 《 唐 朝 名 画 
录 》 提 到 一 个 陈 庭 ， 未 知 是 否 陈 廷 , 仅 称 其 “图 山水 , 曲 尽 其 能 多 。 而 乙 僧 则 擅长 
“功德 、 人 物 、 花鸟 此 是 外 国之 物 像 , 非 中 华 之 威仪 "D。 所 以 即使 此 陈 庭 即 陈 廷 , 亦 
未 传 得 乙 僧 之 专长 ， 美术 史家 论 乙 僧 上 四 凸 画 法 对 唐人 的 影响 ,又 常 举 吴 道 子 为 例 。 这 
一 说 法 当 从 元 人 汤 条 的 《 画 鉴 》 引 申 而 来 。 米 带 说 吴 道 子 “ 行 笔 舌 落 挥霍 ,如 至 菜 条 
圆润 , 折算 方圆 凹凸 , 装 色 如 新 "9 , 仅 指 其 线条 的 方圆 起 伏 转折 , 非 止 凸 法 ， 汤 人 条 说 
吴 道子 “ 伟 彩 于 焦 墨 痕 中 , 略 施 微 染 , 自然 超出 弹 素 ” ,又 说 尉迟 乙 僧 “用 色 沈 著 , 堆 
起 绢 素 , 而 不 隐 指 . 平生 凡 四 见 其 真迹 , 要 不 在 卢 瞻 伽 之 下 ”"@， 吴 道子 和 乙 僧 的 关系 ， 
大 概 就 是 办 “ 堆 起 绢 素 ” 和 “超出 缕 素 ”这 一 点 相似 之 处 而 被 连 到 一 起 的 ”但 卢 肛 伽 
是 吴 道子 的 弟子 ”如 果 道 子 师承 乙 僧 , 则 卢 为 乙 僧 再 传 弟 子 ， 汤 条 称 乙 僧 水 平 不 在 其 
徒 孙 之 下 , 未 免 太 不 伦 不 类 ， 所 以 考察 乙 僧 的 影响 ,只 能 根据 唐人 的 记载 张 户 远 说 
“ 吴 道 玄 人 师 于 张 僧 禾 "DV。 朱 景 辫 也 说 :“ 张 怀 矢 尝 谓 道子 力 张 僧 钱 之 后 , 斯 首 当 矣 疤 
都 没有 说 吴 道 子 受 乙 僧 的 影响 。 张 彦 远 虽然 把 乙 僧 和 吴 道 子 略 立 本 并 提 ， 称 他 们 
“可 齐 中 古 ”, 但 在 《 论 名 价 品 第 》 一 而 中 又 将 乙 僧 列 为 三 流 画 家 :“ 必 也 手 揣 父 轴 , 口 

贵贱 ,不惜 泉 货 ， 要 藏 公 箭 ， 则 董 伯 仁 、 展 子 虔 、 郑 法 土 、 杨 子 华 ” 孙 尚 子 ” 阎 立 
本 、 吴 道 玄 ,屏风 一 片 值 金 二 万 。 次 者 售 一 万 五 干 。 其 杨 契 丹田 僧 亮 、 郑 法 轮 、 乙 
僧 阀 立 德 , 一 局 值 金 一 万 。 且 举 俗 间 详 悉 者 推 此 而 言 , 可 见 流 品 . ”说 明 从 民间 收藏 
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价值 来 看 其 流 品 ， 乙 僧 只 能 列 和 人 第 三 等 ”因此 乙 僧 在 当时 的 影响 未 必 像 现 代 美术 史家 
所 说 的 那么 大 , 唐 代 诗 人 对 其 未 加 注意 或 许 与 此 有 关 

从 上 述 初 盛 唐诗 在 游乐 、 乐 短 。 绘 画 等 方面 反映 外 来 文明 的 情况 可 以 看 出 : 这 类 
诗 在 全 部 初 盛 唐诗 中 所 占 数 量 的 比例 很 小 ”虽然 唐诗 散失 很 多 ,不 能 仅 凭 现存 作品 判 
断 “ 胡 化 ”在 诗 里 反映 的 程度 , 但 在 这 一 小 部 分 诗篇 中 ,各 类 题材 的 数量 与 其 反映 的 
该 种 文明 影响 的 大 小 还 是 成 正比 的 ， 灯 轮 、 波 罗 球 为 节日 和 宫廷 生活 中 不 可 缺少 的 内 
容 , 胡 乐 已 列 入 宫廷 十 部 乐 ， 民间 流传 也 广 ， 有 关 诗 篇 便 稍 多 些 ， 胡 和 舞 在 盛 唐 内 地 见 
者 尚 少 ; 西域 画 法 亦 仅 为 当时 众多 画 派 中 之 一 枝 ,影响 有 限 , 所 以 诗歌 也 极 少 反 映 由 
此 可 知 ,诗歌 作为 反映 社会 生活 的 最 敏感 的 一 根 神经 ,并非 对 于 风俗 “ 胡 化 ”特别 迟 
钝 ,而 是 能 够 进入 一 般 诗人 视野 的 异族 新 鲜 事物 还 不 太 入 

其 次 , 除了 上 述 游 乐 ”、 乐 舞 、 绘 画 方 面 的 内 容 外 , 初 盛 唐诗 里 与 胡 有 关 的 称谓 还 
是 不 少 的 例如 胡 人 ， 胡 姬 、 胡 床 胡 盘 …… 等 等 ， 但 这 些 与 其 说 是 文化 和 风俗 “ 胡 
化 ”的 反映 , 还 不 如 说 是 汉 魏 至 南北 朝 以 来 社会 生活 中 习 见 事物 的 遗存 ,以 及 诗歌 传 
统 中 习 用 语汇 的 延续 ,而 并 非 在 隋唐 时 地 传人 的 新 鲜 的 外 来 事物 . 

汉族 对 于 外 来 文明 大 规模 的 吸收 , 始 于 汉代 西晋 以 后 ,从 五 胡 十 六 国 到 北朝 , 整 
个 北 中 国 基本 上 处 于 以 汉化 为 主导 的 各 民族 大 融合 的 历史 进程 中 ， 因 此 , 许多 与 胡 有 
关 的 事物 和 词语 自然 就 成 为 历史 的 存留 , 汇 人 隋唐 人 的 生活 。 就 诗歌 而 言 ， 拟 乐府 和 
拟 十 诗 的 传统 , 以 及 使 用 典故 的 技巧 ， 显 然 是 最 便利 于 这 些 事物 和 语汇 的 保存 和 延续 
的 。 例 如 当 坊 卖 酒 的 “ 胡 姬 ”, 汉 诗 《 沐 林 郎 》 里 就 有 。 因 此 和 初 盛 唐诗 里 提 及 胡 姬 , 主 
要 是 在 古 乐 府中 例如 李白 的 《前 有 橙 酒 行 六 《 白 犁 闵 《 少 年 行 》 等 。 此 外 ,他 的 
《金陵 酒 肆 留 别 六 《 醉 歌 赠 王 历 阳 》 也 提 到 了 明 姬 ， 这 些 诗 的 乐府 风味 都 很 浓 ”当然 ， 
从 长 安 到 南方 , 唐 代 社 会 生活 中 也 不 乏 卖 酒 的 胡 姬 , 贺 朝 的 《 赠 酒店 胡 姬 》 即 可 为 证 
但 其 他 诗人 极 少 使 用 此 词 ” 道 及 胡 姬 最 多 的 只 有 李白 ,这 应 与 他 毕生 爱好 写作 乐府 诗 
有 关 ， 又 如 李白 《上 云 乐 》 中 的 康 老 胡 雏 ， 日 人 桑 原 览 藏 认为 是 写 康 国人 ”此 说 虽然 
不 错 , 但 《上 云 乐 》 一 诗 只 是 拟 古 之 作 原 注 云 :“ 老 胡 文 康 辞 ,或 云 范 云 及 周 舍 所 作 ， 
今 拟 之 . ”"D 梁 武 帝制 《上 云 乐舞 》, 令 乐 人 扮 成 青 眼 高 鼻 白 发 的 西方 老 胡 文 康 , 率 珍禽 
奇 兽 为 胡 舞 以 祝寿 对 照 周 舍 原 秤 ,可知 李白 诗 完全 是 模拟 发 探 ” 此 外 ,“ 胡 床 ” 一 词 
亦 时 见于 盛 唐 诗 中 。 这 也 并 非 新 流行 的 胡 俗 ”东晋 庚 完 月 夜 登 南 楼 据 胡 床 谈 咏 ,是 有 
名 的 典故 《 演 繁 露 》 云 :“ 交 床 ， 名 为 胡 床 ” 隋 改 为 交 床 , 唐 穆 宗 改 名 强 床 . ” 王 维 
《登楼 歌 》 说 : “ 据 胡 床 分 书 空 ”, 杜甫 《 树 间 》 说 : “ 乘 月 坐 胡 床 ”， 都 显然 是 用 典 ， 至 
于 胡 租 、 羌 笛 , 也 是 南北 朝 诗 里 常见 的 “ 异 方 之 乐 ”, 因而 成 为 表现 边塞 悲 泳 情调 的 传 
统 名 词 。 李 白 《 观 胡 人 吹 笛 》 说 :“ 胡 人 吹 玉 笛 , 一半 是 秦 声 十 月 吴山 晓 ,《 梅 花 》 沙 
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敬 亭 ， 禾 闻 《出 塞 曲 》, 泪 满 逐 臣 继 “《 梅 花 落 久 《出塞 曲 》 虽 是 胡 人 所 了 歇 , 但 在 唐 代 
均 为 清 乐 而 非 胡 乐 胡 稍 本 是 吹奏 乐 , 但 唐人 往往 说 “ 弹 胡 策 ” 如 李磊 《 听 董 大 弹 胡 
第 声 兼 寄 语 弄 房 给 事 戎 翌 《 听 杜 山 人 弹 胡 第 》 等 , 胡 第 已 变 成 了 一 种 琴曲 戎 曼 甚 
至 称 杜 山 人 弹 胡 第 为 雅 乐 : “ 绿 琴 胡 第 谁 妙 弹 …… 如 今世 上 雅 风 衰 , 若 个 深 知 此 声 好 . 
世上 爱 筝 不 爱 琴 , 则 明 此 调 难 知音 今朝 促 轮 为 君 奏 , 不 向 俗 流传 此 心 ” 胡 乐 和 俗 乐 
本 来 被 视 为 清 乐 和 雅 乐 的 对 立 面 2. 然而 至 盛 唐 , 胡 秀 曲 和 羌 稍 曲 在 士大夫 听 来 却 成 为 
清 乐 雅 调 ,可 见 已 被 吸收 改造 成 中 国 乐 这 正 年 它们 在 南北 朝 流传 的 悠久 历史 有 关 
此 唐诗 中 这 类 属于 传统 遗留 的 与 胡 有 关 的 事物 称谓 ,都 不 能 说 明 唐 前 期 文明 的 胡 化 ,只 
是 反映 了 各 外 来 民族 在 汉化 的 历史 进程 中 留 下 的 印迹 而 已 

在 分 辨 清楚 初 盛 唐 诗 里 涉及 “ 胡 俗 ”的 不 同情 况 后 ,应当 再 进一步 探讨 史学 家 们 
论 及 的 宫室 ”服饰 、 饮 食 等 方面 的 胡 化 , 为 什么 在 初 盛 唐 诗 里 几乎 没有 反映 ”向 达 先 
生 在 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》 中 所 举 宫室 吸收 西域 文明 的 典型 例子 只 有 一 个 ， 即 玄宗 
富里 的 十 亭子 《 唐 语 林 》 记 王 ” 宅 里 也 有 此 种 雨 襄 子 《 旧 唐 书 ” 拂 葵 国 传 》 说 :“ 至 
于 盛 团 之 节 ， 人 大 器 热 , 力 引 水 潜流 上 通 于 屋宇 ”机 制 巧 密 ， 人 英之 知 , 观 者 唯 闻 屋 
上 果 鸣 , 俄 见 四 硼 飞 溜 ， 悬 波 如 瀑 , 激 气 成 凉 风 , 其 巧 如 此 ” 初 盛 唐诗 中 仅 李 苇 《 奉 
和 初春 幸 太 平公 主 南 庄 应 制 》 写 到 类 似 的 情景 :“ 流 风 人 座 飘 歌 局 , 党 水 浸 阶 溅 舞 衣 ”， 
但 未 说 是 否 写 雨 训 ， 从 诗 题 说 时 节 在 初春 来 看 ， 也 不 像 是 ”此 类 建筑 隐秘 于 宫廷 和 个 
别 权贵 宅 内 , 数量 极 少 ,未 成 为 一 般 士大夫 能 够 见 到 的 景致 ,不 见于 诗 是 必然 之 理 史 
家 论 服饰 衣 化 的 典型 例证 是 改 隐 罗 为 帷 幅 《大 唐 新 语 》 肉 一 “ 厘 革 ”第 二 十 一 载 服 
饰 以 南北 朝 到 隋唐 的 演变 其 详 :“ 武 德 贞 观 之 代 , 宫 人 骑马 者 , 依 周 礼 旧 仪 , 多 闭 隋 罗 . 
虽 发 自 戎 夷 , 而 全 身 障 般 ， 永 徽 之 后 , 此 用 帷 帽 , 施 竺 到 颈 , 为 浅 露 ” 显 庆 中 虽 下 语 
禁用 帷 帽 , 但 “神龙 之 末 ， 隐 罗 始 绝 开元 初 , 襄 人 马上 始 著 胡 帽 , 靓妆 露面 ， 士 庶 
成 效 之 。 天 宝 中 , 士 流 之 麦 ,或 衣 丈 夫 服 , 靴 棚 鞭 帽 ， 内 外 一 贯 奖 . ” 隐 罗 本 来 也 是 胡 
服 , 吐谷浑 “男子 服 长 裙 赠 帽 , 或 冠 陆 “” 包 ， 可 见 从 陋 罗 到 帷 帽 ， 并 非 从 汉 到 胡 ,而 
只 是 从 胡 到 明 ， 越 来 越 短 而 已 ”同僚 述 “ 屿 头 ” 的 治 革 过 程 也 是 如 此 “北周 武帝 所 用 
嵌 头 起 源 于 折 上 巾 ,“ 折 上 巾 , 戎 冠 也 ”, 却 是 始 于 袁绍 的 覆 由 ”这 又 是 胡 取 汉 饰 的 例 
子 。 所 以 无 论 是 从 汉 到 胡 还 是 从 胡 到 汉 ,服饰 代 相 治 革 , 潮流 总 是 以 简便 为 上 何况 
唐 初 胡 汉 衣 帽 早已 混 著 , 如 《大 唐 新 语 》 贿 九 “ 从 善 第 十 九 ” 中 ,司法 参军 尹 伊 在 捕 
胡 贼 时 所 判 : “ 亦 有 明 闭 汉 帽 ,， 汉 闭 胡 贝 ”可 见 当 时 服饰 既 非 单 向 的 胡 化 ， 亦 非 单 向 
的 汉化 ， 而 是 胡 汉 风俗 融 汇 的 结果 ”事实 上 ， 显 庆 时 ， 隐 罗 相 对 帷 幅 算是 古 制 ， 到 了 
开元 时 , 帷 帼 与 略 帐 相 上 比 ， 又 成 为 古 制 ”而 天 宝 时 ,用 帽 复 为 汉族 的 领 由 ” 李 华 《与 
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外 孙 崔 氏 二 孩 书 》 说 : “ 吾 小 时 南 市 帽 行 ， 见 略 帆 多， 帷 帽 少 ， 当 时 旧 人 , 已 叹 风 俗 
中 年 至 西 束 市 帽 行 ， 力 无 帷 帽 ， 貂 帽 亦 无 ， 男 子 衫 袖 蒙 异 ， 妇 人 领 巾 覆 头 ”向 有 帷 由 
隐  ， 必 为 瓦 石 所 及 …… 勿 谓 幼 小 ,不 遵 训诫, 所 见 所 闻 , 矣 风 败 俗 , 故 申 明 旧 事 , 不 
能 一 一 也 部 可 见 从 隐 罗 到 帷 帼 到 略 帽 力 至 领 店 的 变化 ,其 实 只 是 由 旧 到 新 的 变换 , 旧 
人 误伤 风俗 败坏 ， 非 为 胡 化 ， 乃 为 古 制 之 不 存 ， 因 而 仅 据 改 隐 罗 为 帷 帽 一 例 不 能 说 明 
两 京 服饰 的 胡 化 ”饮食 方面 , 胡 饼 的 流行 主要 在 开元 以 后 ,在 很 少 写生 活 俗 事 
的 盛 唐 诗 里 尚未 出 现 只 有 从 太宗 平 高 昌 后 传 入 中国 的 葡萄 酒 时 见于 诗 ， 而 且 有 王 翰 
的 “葡萄 美酒 夜光 杯 ” 这 样 的 名 作 传 世 ” 但 亦 与 李 顾 的 “ 帐 下 饮 葡萄 , 平生 寸 心 是 效 
一 样 ,主要 用 于 表现 边塞 情 调 , 不 见于 日 常生 活 的 描写 . 

宫 窗 服饰 、 饮 食 方面 吸取 外 来 文明 的 情况 极 少见 于 诗歌 描写 虽 各 有 具体 原因 ,但 
也 有 其 共同 特点 ， 闵 亭 、 帷 帼 ” 胡 饼 等 相对 宫室 制度 ”服饰 系统 和 饮食 结构 而 言 ， 只 
是 个 别 的 点 绥 或 局 部 的 变化 ,并 非 整 体 的 改变 , 因而 仅 就 衣食 住 而 言 ， 也 还 远 远 谈 不 
上 已 经 胡 化 ， 此 外 像 盛 唐 时 教 坊 妇女 “ 学 突厥 法 ”, 几 个 妇女 共 姘 一 个 男子 的 风俗 ( 见 
崔 令 钦 《 教 坊 记 》) ,也 是 如 此 教 坊 妇女 由 于 其 半 倡 硫 的 性 质 ， 容 易 受 性 乱 交 风气 的 
影响 这 种 男女 关系 的 “突厥 化 ” 仅 限 于 教 坊 的 局 部 环境 

通过 以 上 对 初 盛 唐诗 歌 中 涉及 和 未 涉及 的 外 来 文明 及 “ 胡 俗 ”的 分 析 , 不 能 不 引 
出 这 样 一 个 问题 : 中 国 传统 观念 向 来 重视 风俗 ， 唐 代 诗人 对 生活 中 的 新 奇 事物 又 特别 
敏感 ， 而 初 盛 唐诗 里 反映 的 中 士 胡 俗 却 是 这 样 少 那么 当时 内 地 的 社会 环境 ,特别 是 
开元 前 后 的 长 安 洛阳 , 是 否 可 以 称 得 上 胡 化 呢 ? 这 显然 是 需要 重新 考察 的 . 


文化 和 风俗 的 异族 化 ,应 是 指 一 个 民族 从 精神 、 心 理 到 文化 的 各 种 形态 都 被 其 他 
民族 同化 这 种 “化 ”有 层次 的 区 别 : 深层 的 化 表现 为 传统 观念 、 思 想 方 式 等 内 在 精 
神 的 改变 ; 表层 的 化 , 表现 为 衣食 住 行 , 力 至 艺术 宗教 制度 等 外 部 形式 的 改变 表 
层 的 改变 比较 容易 ， 对 民族 精神 没有 根本 性 的 影响 ; 深层 的 改变 则 比较 困难 ,决定 着 
民族 的 存亡 ”又 因为 民族 精神 的 形成 依靠 该 民族 长 期 的 思想 成 果 的 积累 ， 因 而 深层 的 
化 , 只 有 在 该 民族 掌握 思想 文化 的 中 坚 力量 彻底 改变 其 传统 观念 以 后 , 才 可 能 做 到 就 
唐 代 而 言 , 对 于 民族 传统 精神 具有 明确 自卫 意识 的 阶层 主要 是 士 流 外 来 风俗 对 社会 
的 影响 只 有 普 欢 到 足以 引起 士 阶层 的 重视 时 ,， 才 可 能 反映 到 诗歌 里 ; 只 有 当 他 们 的 传 
统 观 念 也 因 外 族 文化 的 影响 而 发 生根 本 性 变化 时 , 才 是 真正 的 胡 化 
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通过 本 文 第 一 部 分 的 分 析 ,已 经 可 以 看 出 初 盛 唐 所 接受 的 外 来 文化 和 风俗 的 影响 ， 
虽然 似乎 广泛 地 渗透 到 建筑 ”音乐 、 美 术 、 服 饰 ” 饮 食 、 游 乐 等 各 个 方面 , 但 每 一 方 
面 的 变化 都 只 是 个 别 或 局 部 的 而 且 所 有 这 些 影响 都 属于 表层 的 外 部 形式 的 “化 ”” 服 
饰 、 游 乐 的 局 部 “ 胡 化 ”主要 流行 于 民间 和 宫廷 ,与 士 流 的 精神 相距 较 远 建筑 美 
术 和 音乐 等 艺术 ,虽然 是 精神 产品 , 但 在 一 个 民族 的 文化 诸 要 素 中 ,艺术 不 是 判断 该 
民族 文化 是 否 先进 的 主要 标准 ”由 于 这 类 艺术 的 杰作 往往 产生 在 人 类 的 童年 或 少年 时 
代 ， 所 以 各 方面 都 很 落后 的 民族 ,也 可 以 在 美术 和 音乐 方面 相当 发 大 ”它们 能 够 影响 
其 他 先进 民族 的 艺术 , 却 不 会 从 精神 上 改变 其 他 民族 ” 唐 代 的 西域 诸 国 就 是 如 此 ， 鱼 
北 、 点 夏 斯 于 阅 、 康 国 、 石 国 米国 , 都 是 俗 善 歌舞 的 ( 见 《 新 唐 书 ”西域 传 》) 尽 
管 它 们 的 乐舞 美术 受到 唐 代 士 庶 的 喜爱 , 有 的 其 至 广 为 流 播 (如 龟 兹 乐 ), 但 由 于 当 
时 西域 各 国 在 文化 的 其 他 方面 没有 唐 朝 先进 ， 因 而 仪 赁 乐舞 、 美 术 等 表层 的 文化 ,对 
汉人 深层 的 民族 精神 不 会 产生 重大 影响 

当然 , 这 里 需要 指出 的 是 : 在 唐人 的 观念 中 , 美术 和 音乐 的 重要 性 是 有 差别 的 . 美 
术 在 文化 中 相对 处 于 次 要 地 位 , 唐人 视 之 为 未 伎 《 旧 唐 书 " 阁 立 本 传 》 载 阁 立 本 被 太 
宗 召 来 画 池 中 异 马 “时 个) 已 为 主 村 郎中 , 奔走 流 汗 ,? 伏 池 侧 , 手 挥 丹 粉 ， 瞻 望 
座 宾 , 不 胜 愧 下 ” 退 诫 其 子 日 :“ 品 少 好 读书 , 幸免 墙 面 。 缘 情 染 坦 , 颇 及 傍 流 唯 以 
丹青 见 知 , 躬 万 役 之 务 。 辱 莫大 看! 汝 宜 深 城 , 勿 习 此 末 仪 ”只 此 一 例 便 可 知 当时 
画家 是 何等 受 人 轻视 而 音乐 则 与 儒家 的 教化 观念 紧密 联系 在 一 起 在 汉人 传统 的 民 
族 精 神 中 , 礼 乐 名 教 是 其 核心 的 内 容 ， 因 此 颂 家 对 音乐 十 分 重视 音乐 的 胡 化 到 中 唐 
就 被 部 分 儒家 视 为 祸 乱 的 前 兆 ( 详 本 文 第 三 部 分 ) 但 在 初 盛 唐 , 尽管 唐 初 宫廷 十 部 乐 
中 有 八 部 是 外 来 乐 ， 从 皇室 显贵 到 民间 百姓 , 都 喜爱 胡 乐 ， 辫 宗 和 宋 眶 万 情 于 来 自 戎 
羯 的 羯 鼓 , 却 没有 人 对 此 表示 忱 虑 ”这 是 为 什么 呢 ? 我 以 为 一 方面 是 由 于 初 唐 君 臣 对 
音乐 和 政治 的 关系 看 得 比较 通达 , 认为 “ 翡 欢 之 情 , 在 于 人 心 ， 非 由 乐 也 ”,“ 乐 在 人 
和 ,不 在 音调 种 . 另 一 方面 则 是 出 于 对 中 华 礼 教 能 够 化 成 天 下 的 强烈 自信 和 传统 观念 
宫廷 十 部 乐 中 八 部 是 外 来 乐 ， 只 是 说 明 四 夷 莫 化 ， 主 要 用 于 祭礼 、 实 享 和 接待 四 方 来 
宾 , 即 所 谓 “ 纳 四 夷 之 乐 者 , 美德 广 之 所 及 也 ” 包 ， 而 且 直 到 天 宝 末 , 胡 部 乐 和 传统 清 
乐 、 雅 乐 一 直 不 相 混淆 ”如 元 称 《 立 部 佼 》 诗 中 夹 注 所 云 :“ 明 皇 虽 雅 好 度 曲 , 然而 未 
学 使 著 汉 杂 奏 ,天宝 十 三 载 , 始 诏 道 调 法 曲 与 胡 部 新 声 合 作 识 者 异 之 ,明年 禄 山 狐 ” 
他 的 《法 曲 》 诗 也 说 天 宝 时 “ 雅 弄 虽 云 已 变 乱 , 夷 音 未 得 相 参 错 ”， 可 见 在 唐 代 士 人 看 
来 , 蕃 汉 杂 奏 才 是 音乐 胡 化 的 表现 ” 胡 风 乱 华 的 征兆 ”所 以 盛 唐诗 人 中 即使 是 对 风俗 
最 敏感 的 正统 儒者 如 李 华 ，” 萧 颖 士 。” 元 结 等 ,也 没有 对 初 盛 唐 用 胡 乐 的 问题 提出 过 异 


QD 《 旧 唐 书 。 
@ 《 旧 唐 书 。 
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议 ” 李 华 作 《 杂 诗 六 首 》 批 评 时 俗 , 对 郑 卫 之 声 ”服饰 奢侈 等 都 严 加 指责 ; 萧 颖 士 也 
是 痛感 “举世 丧 其 浏 ?0 的 ; 元 结 《 二 风 诗 》 十 篇 从 风俗 角度 阐述 兴亡 得 失 之 理 ;《 系 
乐府 》 十 二 首 中 《 颂 东 夷 》 还 提 到 “ 朝 会 张 新 乐 " “富商 乱 清 痢 ”的 问题 ， 但 都 无 只 
字 涉 及 胡 乐 和 胡 俗 。 由 此 至 少 可 看 出 : 直到 安史之乱 前 夕 ， 外 来 文化 和 风俗 的 传播 并 
未 发 展 到 足以 引起 儒者 们 警惕 的 地 步 ， 自 然 也 谈 不 上 对 士 流 的 精神 产生 多 大 影响 , 

唐 前 期 乐舞 游乐、 衣食 类 风俗 的 影响 之 所 以 是 局 部 的 , 除了 它们 自身 在 文化 诸 
要 素 中 原 属于 表层 以 外 ,还 与 这 种 影响 的 传播 方式 有 关 。 一 般 来 说 , 一 个 民族 被 异族 
同化 , 只 有 长 期 生存 在 异族 的 生活 环境 里 才 有 可 能 。 异 族 的 思想 文化 合 是 先进 、 强 大 、 
有 力 , 被 同化 的 速度 就 感 快 唐 代 某 些 风 俗 的 “ 胡 化 ”, 虽 来 自 西域 , 实际 上 在 相当 大 
程度 上 受 突 厥 和 吐蕃 的 影响 (例如 教 坊 妇女 学 “突厥 法 ”, 初 唐 的 陆 罗 、 帷 帽 以 及 中 唐 
的 灰 面 椎 革 都 是 学 叶 蕾 和 被 吐蕃 控制 的 吐谷浑 ) 东突 磋 作 为 唐 前 期 在 军事 上 的 主要 强 
敌 , 与 中 原 的 接触 大 抵 通 过 干预 中 国政 治 、 占 领 唐 朝 边 州 土地 ” 求 和 结盟 等 途径 ,这 
类 接触 方式 一 般 只 能 促进 边 州 胡 汉 风俗 的 融 汇 。 影 响 内 地 和 长 安 风 俗 的 主要 原因 还 是 
东突 厥 灭亡 后 ,在 降 者 被 安置 的 过 程 中 , “和 人 长 安 自 籍 者 数 千 户 ”2。 几 万 突 腻 人 定居 长 
安 , 自然 会 将 他 们 的 风俗 带 进 中 士 ” 但 由 于 他 们 处 于 被 汉族 包围 的 境地 中 ， 其 习俗 只 
能 通过 汉族 的 猎奇 心理 得 以 传播 ， 或 许可 以 形成 一 时 风气 , 却 不 可 能 深入 持久 ”与 此 
相反 , 唐 朝 政府 对 于 “人 唐 蕃 夷 ”, 既 有 以 礼教 改造 异族 的 明确 意识 , 又 能 辅 以 强 有 力 
的 行政 手段 相 比 之 下 , 入 华 胡 人 的 华 化 程度 就 远 高 于 华人 局 部 的 “ 胡 化 ”, 这 就 决定 
了 唐 前 期 各 族 文化 的 交融 以 华 化 为 主导 的 倾向 

唐 朝 政府 通过 行政 手段 对 “ 蕃 夷 ”推行 教化 的 自觉 努力 可 从 以 下 几 个 方面 来 看 : 

首先 是 对 外 族 内 附 的 处 置办 法 体现 了 化 胡 为 汉 的 明确 意图 ” 初 盛 唐 历史 上 , 有 几 
次 大 规模 的 外 族 轨 附 ”贞观 三 年 “ 户 部 奏 膏 ,中 国人 自 塞外 来 轨 及 突厥 前 后 内 附 , 开 
四 夷 为 州 县 者 ， 男 女 一 百 二 十 余 万 口 ” 贞观 六 年 , “党 项 前 后 内 属 者 三 十 万 口 包 .总 
章 二 年 ,“ 五 月 庚 子 , 移 高 丽 户 二 万 八 干 二 百 ,…… 将 入 内 地 , 莱 营 二 州 般 次 发 遗 ， 
量 配 于 江淮 以 南 , 及 山南 、 并 、 凉 以 西 诸 州 空 闲 处 安置 "由 .开元 三 年 “十 姓 部 落 左 厢 
五 吊 六 咀 , 右 厢 五 癌 失 毕 五 供 斤 ,及 高 丽 莫 离 支 高 文 简 , 都督” 跌 思 太 等 ， 各 率 其 众 
自 突厥 相继 来 奔 ， 前 后 总 二 和 干 余 帐 ” 开元 十 年 ,“ 张 说 擒 康 愿 子 于 木 盘山 ” 诏 移 河曲 
六 州 残 胡 五 万 余 口 于 许 汝 、 唐 、 邓 ” 仙 、 和 区 等 州 , 始 空 河 南 朔 方 千里 之 地 ”。 关于 


萧 颖 士 : 《过 河 滨 和 文学 张 志 尹 》,《 全 唐诗 》 丛 一 五 四 
《新 唐 书 ” 突 顾 传 祥 

《 旧 唐 书 ”太宗 本 纪 六 

《 旧 唐 书 ”高 宗 本 纪 六 
《 旧 唐 书 ”去 宗 本 纪 六 
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投降 的 东突 抠 是 否 适 宜 安 置 内 地 的 问题 ， 贞 观 时 鲁 有 一 场 争论 。” 朝 士 几乎 都 主张 “ 因 
其 六 命 , 分 其 种 落 , 爷 之 河南 , 散 属 州 县 , 各 使 耕 田 ， 变 其 风俗 。 百 万 胡 房 ,可 得 化 
而 为 汉 ” 唯 有 温 彦 博 主张 “全 其 部 落 , 得 为 捍 蔽 , 又 不 离 其 土 俗 <D。 唐 太宗 采纳 了 温 
彦 博 的 建议 ”两 派 虽 有 分 歧 , 但 温 彦 博 也 主张 “ 教 以 礼法 ， 职 以 耕 农 "2 ， 可 见 其 教化 
降 胡 的 基本 思想 仍 是 一 致 的 ， 高 宗 时 , 东突 厥 复 起 ， 至 开元 二 年 ， 突 厥 默 暧 为 九 姓 所 
杀 ，, 其 下 简 长 多 来 投降 王 ? 卜 主张 将 降 胡 “ 并 分 配 淮 南 。 河 十 宽 乡 安置 。…… es 
十 年 外 , 渐 染 注 风 , 持 以 充 兵 ,区 为 劲 洽 。 若 以 北 狄 降 者 不 可 南 中 安置 ， 则 高 丽 俘虏 
置 之 沙 漠 之 曲 , 西域 编 管 散在 青 、 徐 之 右 。 唯 利 是 视 ， 务 安 疆 场 。 何 独 降 胡 , 不 可 移 
徙 …… ”3 王 ? 牙 议 虽 因 降 胡 复 知 未 及 实施 , 但 促使 张 说 在 开元 十 年 采用 了 他 的 建议 , 
从 王 ? 玖 文 还 可 看 出 ,西域 胡 人 也 鲁 编 发 到 山东 一 带 安 秆 。 这 里 虽 有 求 得 “ 久 长 安 
稳 ” 的 战略 目的 , 但 也 说 明了 唐 政府 借 此 使 入 华 胡 信 学习 农 耕 ”改变 旧 俗 的 意图 是 十 
分 清楚 的 

其 次 是 对 “人 唐 蕃 夷 ”进行 诗 书 礼 乐 的 教育 ， 促 使 他 们 接受 中 华文 明 如 贞观 五 
年 以 后 ， 太 宗 重 视 国学 ,“ 高 丽 、 百 济 、 新 罗 高昌 吐 鲁 蕃 诸 国 伍 长 ， 亦 遗 子弟 请 
入 员 。 玄宗 也 鲁 颁 发 《 今 蕃 客 国子监 观礼 教 》 的 诏书 :“ 夫 国学 者 , 立 教之 本 , 故 观 文 
之 道 ， 可 以 成 化 …… 近 戎 狄 纳 款 , 日 好 夕 明 菜 我 华 风 , 训 先 做 礼 由 是 执 于 干 羽 ， 
常 不 讨 而 来 宾 。 事 于 租 豆 ， 庶 几 知 而 往 学 ， 彼 蓬 麻 之 自 直 , 在 又 其 之 怀 音 ” 则 仁 岂 远 
哉 ， 习 相近 也 。 自 今 以 后 , 蕃 客人 朝 , 并 引 向 国子监 , 今 观礼 教 ”S 杨 籼 《 奉 和 上 元 
? 宴 应 褒 》 诗 说 :“ 汉 后 三 章 邻 , 周 王 五 伐 兵 匈奴 穷 地 角 , 本 自 远 正 朔 骄子 起 天 街 ， 
由 来 亏 礼 乐 。 一 衣 扫 风雨 , 再 战 夷 屯 剥 ……. 百 戏 引 鱼 龙 , 干 门 壮 宫 砍 ， 深 仁 洽 蛮 微 ， 
已 乐 周 赛 上 惹 ”描写 的 也 是 武后 时 向 “ 蕃 夷 ”展示 中 华 礼 乐 的 场面 。 对 于 外 族人 侍 的 质 
子 , 唐 政府 不 但 封 官 加 苗 , 而 且 邻 其 知 书 达 礼 。 如 薛 登 《请 止 四 夷 人 侍 玻 》 说: “ 佐 唯 
突 顾 吐蕃、 契丹 等 , 往 因 入 贡 , 并 轧 殊 奖 或 执 戟 丹 担 ,， 策 名 戎 秩 , 或 蝶 禄 译 序 , 高 
步 洁 门 ， 服 改 秆 裘 , 语 兼 中 夏 。 明 习 汉 法 , 睹 衣冠 之 仪 ; 目 玩 朝 章 , 知 经 国之 要 ” 薛 
登 反 对 质子 留 侍 , 主要 是 怕 他 们 “ 识 边 塞 之 僵 虚 , 知 山川 之 险 易 ”, 过 后 导致 “ 边 吕 堆 
灾 ” 但 从 他 的 玻 奏 中 也 可 以 看 出 质子 留 侍 的 做 法 “ 自 汉 魏 以 后 ”就 有 , 目的 是 “ 喻 其 
解 状 ,使 效 衣 冠 ?9， 开 元 十 九 年 正月 ,玄宗 命 有 司 写 《 毛 诗 》》《 礼 记 六 《 左 传 久 《 文 


《 旧 唐 书 * 温 彦 博 传 放 

《新 唐 书 。 突 顾 传 六 

《 旧 唐 书 * 王 ? 传 六 

《 唐 撤 言 》 僚 一 

全 唐 文 》 人 肉 三 四 神龙 二 年 亦 ? “吐蕃 王 及 可 汗 子孙 , 欲 习 学 经 学 ， 宜 附 国 子 学 读书 .” 
(《 唐 会 要 》 齿 三 六 ) 

全 唐 文 》 容 二 八 一 


四 提包 日 日 
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选 》 各 一 部 , 以 赐 金 城 公主 。 秘 书 正 字 于 休 烈 投 配 上 《请 不 赐 吐 蕃 书 籍 琉 》, 担心 吐 著 
“ 达 于 书 ”“ 深 于 诗 ”“ 深 于 礼 ” “ 深 于 传 ”“ 深 于 文 ”后 , 更 多 “ 诡 诈 之 计 ” 玄宗 
令 中 书 门下 议 此 事 , 侍 中 裴 光 庭 等 认为 :“ 倒 所 请 诗 书 , 随时 给 与 ， 谋 使 渐 淘 声 教 , 混 
一 车 书 , 文 轨 大 同 , 斯 可 使 也 休 烈 虽 见 情 伪 变 话 于 是 平生 ,而 不 知 忠信 节 义 于 是 乎 
在 部 这 说 明 盛 唐 大 多 数 士 人 对 于 诗 书 礼 乐 促进 外 族 智力 开化 和 培养 道德 的 强大 作用 
是 极为 自信 的 , 

第 三 是 通过 公主 和 番 ，。 大 臣 出 使 以 及 将 帅 治 边 等 各 种 渠道 , 传播 中 土 先 进 的 生产 
方式 ， 社 会 制度 和 文物 典籍 ， 文 成 公主 和 金城 公主 出 嫁 吐 蕃 ， 带 去 大 量 汉 族 工 匠 、 农 
具 、 种 子 及 书籍 ， 已 是 众所周知 的 史实 , 母 庸 辞 费 。 此 外 , 许多 入 侍 的 质子 也 往往 受 
诏 娶 宗室 女 为 麦 。 如 阿 史 那 忠 , 尚 宗 室 女 定 吉 县 主 , 阿 史 那 社 “” 尚 衡阳 长 公主 , 执 失 
思 力 尚 九江 公主 等 。 这 类 婚姻 对 于 他 们 的 汉化 起 了 重要 作用 。 初 盛 唐 将 帅 治 边 ， 也 非 
常 重视 以 汉族 文明 使 外 族 向 化 ”例如 张 俭 在 朔 州 感化 思 结 部 落 ,“ 移 就 代 州 ”, 遂 “ 劝 
其 营 田 , 每 年 丰 熟 多 。 薛 仁 贵 检 校 安 东 都 护 时 ,“ 修 理 新 城 , 抚恤 孤老 。 有 干 能 者 , 随 
才 任 使 , 忠孝 节 义 , 咸 加 旋 表 高 丽 士 众 莫 不 欣然 幕 化 "号 。 郭 元 振 镇 凉 州 时 ,“ 例 甘 州 
刺史 李 汉 通 开 置 屯田 ， 尽 其 水 陆 之 利 …… 在 状 州 五 年 ， 夷 夏 县 慕 ， 兮 行 禁止 ， 牛 羊 
被 野 ， 路 不 拾遗 9。 他 们 既 在 边 州 推广 内 地 的 农田 水 利 建设 , 又 将 汉族 任 人 唯 地、 体 
恤 孤 老 的 传统 和 忠孝 节 义 的 伦理 道德 传 给 外 族 ， 高 适 《 陪 赛 侍 御 有 灵 云 南 亭 宝 诗 得 雷 
字 》 序 还 记述 了 党 州 军 中 修筑 园林 的 景观 , 说 :“ 闵 州 近 胡 , 高 下 其 池 亭 , 盖 以 次 蒂 沙 
也 ”明言 将 长 安 、 洛 阳 流 行 的 山 亭 池 苑 搬 到 边塞 , 就 是 为 了 向 胡 人 硅 迷 中 州 士 大 夫 的 
高 雅文 化 初 盛 唐 外 交 频 繁 ， 大 臣 出 使 ， 行者 、 送 者 均 以 宣扬 中 华 风 教 相 勉 盛 ” 如 李 
峰 《 秦 使 筑 朔 方太 州 城关 “ 运 开 今 化 昌 , 制 为 百 王 式 ”, 内 葡 《 送 梁 萎 王 郎中 使 东 著 吊 
册 阔 “ 效 邦 久 钦 化 , 历 载 办 朝 许 、 皇 心 谅 所 嘉 , 寄 尔 宣 风 烈 ” 等 。 当时 新 罗 与 日 本 汉 
化 的 程度 最 高 , 盛 唐人 送别 其 使 者 的 诗 大 多 赞美 他 们 “ 礼 乐 夷 风 变 , 衣冠 汉 制 新 ” ， 
“ 服 圣 人 之 训 , 有 君子 之 风 , 正 朔 本 平 夏 时 , 衣裳 同 乎 汉 制 "@ , 表现 了 对 汉文 化 “ 涵 育 
无 担 ” 布 化 远近 的 自豪 感 

由 以 上 三 方面 可 以 看 出 : 唐 前 期 从 政府 到 士 流 ,不 但 具有 以 中 华 礼 乐 使 “ 蕃 夷 ” 慕 
化 的 主动 性 和 自觉 意识 ; 而 且 其 所 谓 化 ,也 主要 指 学 习 汉族 的 礼仪 典章 ,系统 地 接受 
诗 书 的 教育 ， 懂 得 经 邦 治国 的 道理 所 有 这 些 ， 旋 是 汉民 族 在 悠久 的 历史 中 积累 起 来 


《 唐 会 要 》 耸 三 六 

《 旧 唐 书 * 张 俭 传 六 

《 旧 唐 书 * 苹 仁 贵 传 

《 旧 唐 书 * 郭 元 振 传 > 

陶 翰 : 《 送 金 独 六 新 罗 》,《 全 唐诗 》 齿 一 四 六 

王 维 : 《 送 秘书 晃 监 还 日 本 国 序 》》,《 王 右 丞 集 签注 》 众 一 二 ， 上海 古籍 出 版 社 1961 年 版 
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的 思想 成 果 和 传统 观念 , 与 乐舞 、 美 术 、 衣 食 游乐 等 局 部 的 表层 的 “ 胡 化 ” 相 比 , 是 
更 容易 从 深层 改变 民族 精神 的 文化 诸 要 素 。 因此 ， 入 唐 以 后 接受 此 种 教育 的 胡 人 汉化 
速度 极 快 , 仅 过 一 两 代 即 完全 成 为 华人 ”典型 例子 如 蕃 将 契 ” 何 力 , 铁 勒 部 人 . 《新 唐 
书 》 本 传说 : “ 龙 朔 中 , 司 稼 少 巍 梁 修 仁 新 作 大 明 宫 , 植 白 杨 于 庭 , 示 何 力 日 :“ 此 木 
易 成 ， 不 数 年 可 庇 ” 何 力 不 答 , 但 诵 “白杨 多 翡 风 , 萧 菇 愁 杀 人 ”之 包 ” 修 仁 惊 悟 ， 
更 植 以 柚 ”可 见 他 对 汉 诗 和 汉 俗 的 理解 何等 深 透 ， 何 力 被 缚 至 薛 延 卫 可 汗 前 时 , 甚至 
大 呼 : “ 岂 有 大 唐 烈 士 ,受辱 蕃 庭 ! ”完全 以 汉人 自居 ， 何 力 之 子 契 明 也 是 “学 该 流 
略 , 文 超 贾 马 *D。 又 如 阿 史 那 忠 为 突厥 左 贤 王 ,“ 及 出 塞 , 不 乐 , 见 使 者 必 泣 ,请 大 侍 ， 
许 玉 ”2 后 守卫 四 十 从 年 无 纤 队 ”又 如 “尉迟 胜 本 王 于 阅 国 ”天宝 中 人 朝 ，…… 辫 宗 
以 宗室 女 妻 之 。 授 右 威 卫 将 罕 ”后 助 唐 平 揪 后 , 广 德 中 ,“ 固 请 留宿 卫 ”, 将 王位 让 给 
弟弟 尉 述 歇 “ 胜 既 留 ， 力 穿 筑 池 观 ， 厚 宾客 ,士大夫 多 从 之 游 ”后 于 阅 国 又 要 胜 之 
子 继 揣 王位 ,“ 胜 固 辞 ,以 “… 锐 生 京 华 , 不 习 其 俗 , 不 可 遗 ' "多 ， 尉 迟 胜 由 于 留恋 中 
华文 明 ,宁愿 不 要 于 阅 王 位 ， 而 且 第 二 代 就 成 了 不 习 本 国 风 俗 的 华人 了 。 又 如 哥 舒 输 
父 是 突厥 人 ,有 母 为 于 阅 尉迟 氏 ， 世 居 安 西 ， 本 人 40 岁 才 客 居 束 师 ,“ 好 读 《 左 氏 春 秋 
传 》 及 《 汉 书 》, 琉 财 重 气 , 士 多 为 之 ”其 子 哥 舒 曜 有 “ 子 七 人 ， 俱 以 儒 闻 ， 恒 ,成 
才 高 第 ， 有 节 概 医 ， 峨 、 岂 此 明 经 所 第 "和 到 第 三 代 均 以 精通 儒学 闻名 , 可 谓 彻底 
汉化 此 外 如 阿 史 那 承 献 “ 每 读 古 人 之 书 , 且 多 奇 士 之 节 ”@ ; 李 光 弹 祖先 是 契丹 备 长 ， 
他 “ 幼 持 节 行 , 善 骑 射 , 能 读 班 氏 《 汉 书 六 …… 丁 父 忧 ,, 终 丧 不 人 妻 室 闻 ,严格 遵守 
汉族 礼教 ” 果 献 诚 、 高 仙 芝 也 都 是 汉化 的 高 丽人 、 即 使 是 前 面 提 到 过 的 进 献 乐府 的 胡 
人 康 洽 , 也 是 “ 朝 吟 左 氏 娇 女 篇 , 夜 诵 相 如 美人 赋 ”"2 ,其 乐府 歌词 自 是 汉 诗 无 疑 事 
实 上 , 不 仅 是 “人 唐 蕃 夷 ”, 就 是 一 坦 与 唐 争 战 不 息 的 吐蕃 , 也 是 在 不 断 学 习 汉 文化 的 
过 程 中 实现 其 民族 进化 的 《新 唐 书 ”吐蕃 传 》 说 , 吐蕃 “ 遗 诸 豪 子弟 人 国学 , 习 诗 书 ， 
又 请 儒者 典 书 玻 , ”高 宗 时 ,“ 又 请 蛋 种 、 酒 人 与 碾 ? 等 诸 工 ” 当时 中 人 唐 朝 的 大 臣 仲 
贰 便 “ 少 游 太 学 , 颇 知 书 ”。 直 到 元 和 时 , 几 陷 入 吐蕃 的 汉人 , 还 按 其 文化 程度 的 高 低 


类 师 德 :《 洋 ” 府 君 碑 铭 》,《 全 唐 文 》 耸 一 八 七 
《新 唐 书 ” 阿 史 那 忠 传 六 

《新 唐 书 * 尉迟 胜 传 

《新 唐 书 * 哥 舒 翰 传 

苏 ”:《 授 阿 史 那 承 献 特 进 制 》,《 全 唐 文 》 齿 二 五 四 
《 旧 唐 书 ” 李 光 弹 传 祥 
李 顾 : 《 送 康 治 入 京 进 乐府 歌 》,《 全 唐诗 》 窒 一 三 三 . 
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被 委 以 任命 2。 

由 上 述 典型 例证 可 以 看 出 , 唐 前 期 政府 在 以 中 华 礼教 化 成 天 下 的 明确 观念 指导 
采取 种 种 有 效 措施 , 不 但 用 先进 的 生产 方式 和 典章 制度 促进 了 周边 民族 的 进步 ; 更 重 
要 的 是 通过 诗 书 礼 乐 的 囊 陶 ,使 汉化 较 深 的 一 部 分 “ 蕃 夷 ”在 精神 上 完全 接受 了 汉民 
族 的 传统 , 从 思想 方式 、 道 德 现 念 到 审美 情趣 都 士大夫 化 了 。 与 此 相反 ， 因 外 来 文明 
的 传人 而 在 精神 上 彻底 胡 化 的 例子 却 一 个 都 找 不 到 这 就 说 明 这 种 由 礼教 促进 的 变化 ， 
与 宫廷 、 民 间 仅 在 游乐 、 乐 舞 ”衣食 等 方面 吸收 若干 外 来 风俗 的 “ 胡 化 ”, 具有 层次 深 
浅 的 重大 差别 。 可 见 唐 前 期 文明 以 华 化 为 主导 的 倾向 , 正 是 初 盛 唐 诗人 描写 境内 胡 俗 
的 作品 很 少 的 基本 原因 | 


唐 前 期 文明 形成 以 华 化 为 主导 的 倾向 , 还 有 一 个 重要 原因 ， 即 唐 政 府 在 施行 教化 
的 同时 ,以 传统 为 准绳 ,对 于 外 来 风俗 的 传播 有 所 抵制 和 批判 ， 从 而 使 唐 前 期 文化 保 
持 了 有 选择 地 吸收 外 来 文明 的 健康 态势 

传人 中 土 的 西域 文化 中 花样 最 多 的 是 游戏 ， 某 些 不 符合 中 华文 明 传统 的 游戏 , 即 
使 一 时 在 宫廷 流行 ,也 会 遭 到 士大夫 的 反对 ”如 废 太子 承 乾 引 突厥 达 哥 支 人 宫 内 ,又 
“ 常 命 户 妈 数 十 百人 专 习 仪 乐 , 学 衣 人 椎 茵 , 剪彩 为 舞 衣 , 寻 ? 跳 剑 , 层 夜 不 绝 ， 鼓 角 
之 声 , 日 闻 于 外 ”2 ， 有 的 学 者 便 引 此 例 以 证 唐 前 期 风俗 胡 化 , 更 有 据 此 认定 李 氏 为 胡 
族 血 统 才 ”其 实 承 乾 这 种 芒 乐 行为 当时 就 被 视 为 其 劣迹 , 且 被 于 志 宁 谏 阻 ” 又 如 苏 幕 
遮 , 吕 元 泰 在 上 中 宗 的 《 陈 时 政 玉 》 中 说 :“ 臣 比 见 都 邑 坊 市 相 率 为 浑 脱 队 , 骏马 胡 服 
名 为 苏 幕 赵 ” 旗 豆 相 当 , 军 阵 之 势 也 腾 逐 喧 噪 ,战争 之 象 也 …… 胡 服 相 观 ， 非 雅 乐 
也 浑 脱 为 号 , 非 美 名 也 . 安 可 以 礼 义 之 朝 , 法 胡 虏 之 俗 …… 猎 见 诸 王 亦 有 此 好 . "3 可 
见 这 种 游戏 主要 流行 于 坊 市 和 诸 王 宗室 间 , 而 为 士大夫 所 不 容 ” 泌 寒 胡 戏 也 是 苏 幕 遮 
的 一 种 , 原 出 自 康 国 ,“ 十 一 月 鼓舞 乞 寒 ,以 水 交 泌 为 乐 "9 ,中 宗 时 一 度 风行 于 长 安 2， 
吕 元 泰 《 陈 时 政 琉 》 即 称 此 戏 “ 非 先王 之 礼 乐 ”", 为 “政教 之 失 ”， 韩 朝宗 也 有 《 谏 作 
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因 话 录 》 肉 四 “ 角 部 之 次 ” “元 和 十 五 年 ， 淮南 ? 将 谭 可 则 , 因 防 边 为 吐蕃 所 撤 …… 先 
是 , 每 得 华人 ,…… 粗 有 文艺 者 , 则 其 臂 ,以 候 赞 普 之 命 。 得 华人 补 为 吏 者 , 则 呼 为 伟人 
可 则 以 晓 文 字 , 将 以 为 知 汉 书 舍 人 。” 

《 旧 唐 书 * 恒山 王 承 乾 传 六 

《全 唐 文 》 孝 二 七 。 

《新 唐 书 。 西域 传 六 

@ 据 《 旧 唐 书 中 宗 本 纪 》, 神龙 元 年 、 景 龙 三 年 中 宗 都 鲁 率 百 官 看 泼 寒 胡 戏 
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乞 寒 胡 戏 表 交 。 张 说 虽然 在 《 苏 幕 遗 》 五 首 里 窟 过 此 戏 , 但 又 上 政 劝 谏 说 :“ 且 泼 寒 胡 
未 闻 典 故 , 裸体 跳 足 , 盛 德 何 观 ，” 挥 水 投 泥 ， 失 容 斯 甚 ， 法 殊 鲁 礼 , 讲 比 齐 优 ”2 据 
《 辫 宗 本 纪 》 ,“ 开 元 元 年 十 二 月 己 玄 ， 禁 断 泌 寒 胡 戏 ”此 戏 从 兹 绝 还 

唐 前 期 最 受 排 斥 的 是 西域 纠 戏 ” 幻 木 来 自 拂 莹 (十 大 秦 ) 《新 唐 书 "西域 传 》 记 
拂 禁 俗 ,请 其 “多 和 人 ” 但 从 当时 禁令 看 ， 有 的 来 自 天 竺 的 “婆罗 门 胡 ” 据 《 隋 唐 
嘉 话 》 说 : 贞观 时 ,有 胡 僧 “ 完 术 能 死生 人 ”, 又 “有 疱 罗 门 僧 ,， 言 得 佛 齿 , 所 击 前 无 
坚 物 ”, 均 为 仁 突 所 破 ， 高 宗 时 下 过 《 禁 色 ] 戏 诏 六 “如 闻 在 外 有 效 罗 门 胡 等 , 每 于 戏 处 ， 
力 将 剑 刺 肚 ， 以 刀 割 舌 ， 幻 惑 百 姓 ” 极 非 道理 ， 宜 并 发 遗 还 蕃 勿 合 久 住 , 仍 约束 边 
州 。 若 更 有 此 色 , 并 不 须 遗 人 朝 ”3 幻术 又 多 与 ” 教 有 关 。 张 《朝野 爹 载 》 贿 三 说 : 
“大 足 中 有 ? 妄 人 李 慈 德 , 自 云 能 行 符 书 厌 , 则 天 于 内 安置 , 布 豆 成 兵 马 , 画 地 为 江河 
ee ”又 记 河南 府 和 党 州 的 几 种 幻 法 , 都 是 入 酉 日 在 ” 神 庙 前 ， 以 衣 人 为 ? 主 ” 这 些 
? 主 或 用 刀 刺 腹 , 或 用 铁 钉 钉 额 ， 过 后 无 所 损伤 ，” 教 来 自 波斯 ,《 新 唐 书 * 西域 传 》 
说 波斯 “和 福 天 地 日 月 水 火 ”,“ 西 域 诸 骨 受 其 法 ,以 间 ? ” 景 云 、 开 元 之 初 , 正 是 政府 
励精图治 的 时 期 , 尤其 重视 诫 励 风俗 、 禁 断 妖 认 幻 术 也 是 整治 风俗 的 内 容 之 一 。 据 
《朝野 念 载 》 齿 五 记载 , 武 周 时 作 崇 的 道士 史 崇 辫 、 长 发 贺 辫 景 均 被 玄宗 处 死 此 外 小 
罗 门 僧 惠 范 “ 左 道 弄 权 ”“ 矫 说 ?” 禅 ” ; 胡 僧 宝 严 “ 自 云 有 术 法 , 能 止 雨 ”, 结果 不 灵 ， 
也 被 斩 逐 从 苏 《将 断 妖 认 等 救 》 来 看 , 棕 止 的 妖 刻 还 包括 那些 “假托 弥勒 下 生 ， 
为 妖 旋 , 广 集 徒 侣 , 称 解 祥 观 , 慨 说 灾 祥 , 或 别 作 小 经 , 诈 云 佛 说 ……” 等 假托 释 氏 
以 “ 眩 惑 间 阁 ”者 0， 泌 寒 胡 戏 也 是 此 时 禁断 的 可见 在 西方 宗教 传人 中 土 以 后 , 唐 前 
期 几 是 政治 较为 清明 的 时 期 ,都 很 重视 抵制 随 之 而 来 的 串 惑 人 心 的 下 门 政道 . 

唐 前 期 对 于 佛教 的 态度 ， 最 能 表现 出 他 们 既 坚 持 本 土 传统 观念 ,又 能 以 开放 的 心 
态 吸收 外 来 文化 的 特点 ， 在 接受 和 抵制 之 间 造 成 一 种 均 势 ， 是 初 盛 唐 成 为 最 开化 时 代 
的 重要 原因 ”这 种 均 势 是 通过 两 派 不 同 观点 的 争执 得 以 维持 的 

佛教 虽然 从 汉代 就 已 传人 中 土 ， 到 南北 朝 已 风 麻 全国， 但 在 唐 代 仍然 被 视 为 “ 西 
方 之 教 ” 因此 , 关于 佛教 的 几 次 重大 争执 , 都 是 围绕 着 它 能 否 纳入 中 华 传统 的 主题 展 
开 的 ， 唐 初 传 变 反 佛 ， 鲁 招 致 一 场 争 论 ” 李 师 政 《 辩 惑 一 》 设 为 辩 聪 书生 和 忠 正 君子 
的 对 话 ， 反 映 了 两 派 意见 的 分 歧 所 在 ， 辩 聪 君子 主张 禁绝 佛教 ， 理 由 是 “ 释 迦 生 于 天 
竺 , 修 多 出 自 西 胡 .名 号 无 传 于 周 筷 ,功德 麻 称 于 典 议 ， 实 远 夷 所 尊敬 ， 非 中 夏 之 师 
儒 ” 上 忠 正 君子 则 认为 秦汉 以 来 , 就 有 戎 狄 成 为 中 国之 臣 的 先例 ,“ 其 道 (佛教 ) 妙 疾 ， 
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全 唐 文 》 容 三 ”一 

@ 张 说 : 《 谏 泼 寒 胡 戏 巩 》,《 全 唐 文 》 齿 二 二 三 . 
G) 《全 唐 文 》 疹 一 二 . 

@ 《全 唐 文 》 疹 二 五 四 
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圣人 之 德 , 何以 加 奏 。 岂 得 以 生 于 异域 而 贱 其 道 , 出 于 远方 而 弃 其 宝 *D。 主 张 凡 对 我 
有 用 者 , 无论 是 人 是 道 还 是 物 , 都 可 以 拿 来 ”这 种 开放 的 态度 也 有 传统 可 循 ， 所 以 合 
平 “ 忠 正 ” 又 如 僧 道 是 否 应 当 致 拜 父母 的 问题 , 从 初 唐 到 盛 唐 便 有 几 次 反复 龙 朔 二 
年 四 月 ,高 宗 命 有 司 议 沙 门 致 拜 君 灯 的 问题 ， 士 大 夫 们 的 玻 状 就 分 成 两 派 ， 如今 狐 德 
六 认为 “何必 破 彼 元 门 , 牵 斯 儒 织 "总 ， 李 济 风 则 认为 应 当今 僧 道 拜 众 从 《全 唐 文 》 所 
收 有 关 议 状 来 看 ， 同 意 拜 的 有 吕 示 ， 郝 处 俊 杨 思 俭 等 28 人 ,不 同意 拜 的 有 刘禅 道 . 
林 君 绰 等 25 人 ， 此 外 也 有 持 折 囊 态度 的 ,主张 不 拜 的 理由 一 为 因 循 太 宗 时 旧制 , 二 为 
佛 本 异 华 俗 ， 应 尊重 其 自身 教规 两 派 人 数 几 乎 是 一 半 对 一 半 ， 从 而 形成 均 热 ”太湖 
二 年 六 月 ,高 宗 下 兮 僧 道 致 拜 父母 ， 认 为 无 论 佛 道 ,都 应 “ 借 叶 五 常 之 本 ”,“ 正 以 尊 
竣 之 道 , 礼 经 之 格言 , 孝 友 之 义 ,诗人 之 明 准 ”3 ， 汪 是 要 把 佛教 纳 人 中 国 传统 的 儒家 
礼教 规范 之 内 

至 于 道教 的 老子 化 胡说 , 初 唐 也 有 过 激烈 的 争论 “万 岁 通 天 元 年 , 僧 惠 澄 上 于 人 乞 
毁 老 子 化 胡 经 , 救 秋 官 侍郎 刘 如 ?等 议 状 地 . “老子 大 夷 狄 为 浮屠 之 化 ”的 说 法 , 在 
《后 汉 书 》 里 就 有 到 唐 代 更 宇 进 了 《皇朝 实录 》, 认定 佛陀 是 老子 所 化 3， 所 谓 “ 道 本 
中 华 , 释 垂 西域 , 随 方 设 教 , 同体 异 名 ”© ， 即 指 佛 年 道 均 为 老子 之 教 的 本 体 , 仅 随 东 
西方 不 同 而 异 名 这 当然 是 道教 为 排 折 佛教 而 编造 的 故事 , 目的 是 抬 高 道教 的 地 位 但 
像 这 样 把 西方 宗教 纳入 本 土 宗教 的 做 法 未 免 太 曾 ， 所 以 屡 踢 禁止。 中 宗 《 禁 化 胡 经 
疏 》 说 :“ 其 化 胡 经 , 累 朝明 救 禁断 , 近 知 在 外 仍 颇 流 行 . "2 其 《 答 大 恒 道 主 桓 道 彦 等 
表 玉 》 又 说 自己 茜 化 胡 “ 岂 饼 老 教 , 偏 意 释 宗 ”， 只 是 认为 二 教 各 有 “至 蝴 ”, 批评 道 
教 “ 何 假 化 胡 之 伪 , 方 盛 老 君 之 宗 ， 义 有 差 违 , 文 无 典故 ”8B。， 指 出 要 将 异 方 之 教 纳入 
本 土 传统 , 必须 有 典故 可 寻 , 不 容 充 诞 无 稽 的 伪 说 流行 ， 同 时 面 对 佛经 已 经 传人 的 现 
实 ,对 二 教 应 当 不 偏 不 倚 , 采取 持平 的 宽容 态度 ”可 以 说 ,佛教 的 中 国 化 正 是 借助 于 
这 种 争端 的 均 势 才 得 以 完成 的 

到 盛 唐 时 ,这 类 争执 基本 平息 ， 当 与 害 宗 、 辫 宗 时 一 方面 继续 维持 佛 道 二 教 的 平 
衡 关系 , 一 方面 又 对 佛教 进行 清理 的 态度 有 关 。 景 云 二 年 豁 宗 《 僧 道 齐 行 并 进 制 》 说 : 
“ 腾 邮 释 及 玄宗 , 理 均 还 异 , 拯 人 救 俗 , 教 别 功 齐 …… 自 今 每 缘 法 事 集会 , 僧尼 道士 女 


入 


全 唐 文 》 容 一 五 七 

《全 唐 文 》 贿 一 三 七 

高 宗 《 兮 僧 道 致 拜 父 母 诏 》,《 全 唐 文 》 肉 一 二 . 
《新 唐 书 ”艺文志 三 
见 刘 如 ? 《不 毁 化 胡 经 议 》,《 全 唐 文 》 疹 一 六 五 
张 太 元 : 《不 毁 化 胡 经 议 》,《 全 唐 文 》 疹 一 六 五 
全 唐 文 》 容 一 七 . 

全 唐 文 》 容 一 七 . 
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论 唐 前 期 文明 华 化 的 主导 倾向 


冠 等 , 宜 齐 行 并 进 .” 法事 集会 上 僧 道 “ 齐 行 并 进 ” 的 形式 显示 了 对 二 教 的 一 视 同仁 ， 
也 是 对 初 唐 以 来 僧 道 就 先 训 后 的 长 期 争论 的 妥善 解决 ”玄宗 虽然 实际 上 重 道 轻 佛 , 但 
也 公开 表示 :“ 道 教 释 教 , 其 办 一 体 都 忘 彼 我 , 不 自 贵 高 "2 同时 他 又 继承 高 宗 的 做 
法 ,要求 僧 道 都 必须 遵从 儒家 礼教 ”开元 二 年 国 二 月 及 开元 二 十 一 年 十 月 ,两 次 下 诏 
今 伪 尼 和 道士 女 冠 都 要 拜 父母 93， 此 外 , 玄宗 还 多 次 下 诏 禁 僧 徒 敛财 , 禁 百 官 与 僧 道 往 
还 。 这些 禁 倒 主 要 针对 当时 佛教 的 两 大 危害 .一 是 “ 左 道 不 常 , 异端 斯 起 ”, 二 是 “ 唯 
财 是 敛 、“ 徒 饼 赋 役 "2。 这 就 在 承认 佛教 与 道教 平等 的 宗教 地 位 的 同时 ,又 避免 了 
僧 徒 “无 益 于 人 ， 有 中 于 俗 怨 的 害处 ， 实 际 上 是 对 初 唐 两 派 争端 的 一 个 总 结 . 

盛 唐 在 向 外 来 文化 开放 的 同时 , 坚持 批判 其 有 害 成 分 , 维护 中 华 传统 风 教 的 态度 ， 
说 明了 这 个 时 代 对 本 土 文化 力量 的 充分 自信 ”安史之乱 后 ， 两 系 屡 遭 明 兵 扫荡 ,国势 
衰落 ,开放 和 抵制 间 的 均 势 被 打破 ”对 社会 风俗 胡 化 的 忧虑 也 随 之 产生 。 捍卫 传统 道 
德 、 排 斥 外 来 文化 的 呼声 越 来 越 高 ,， 正 是 士大夫 在 唐 王 朝 衰 落 过 程 中 对 自身 力量 缺乏 
信心 的 表现 ”中 唐人 对 风俗 胡 化 的 批判 ， 已 经 不 是 文化 的 批判 ， 而 是 政治 的 批判 ， 外 
来 文化 被 视 为 乱 华 的 重要 因素 ”佛教 即 因 其 为 “ 夷 狄 之 教 ” 而 遭 到 强烈 反对 。 韩 感 
《与 雷 尚 书 书 》 说 : “ 何 有 去 圣人 之 道 , 舍 先 王 之 法 , 而 从 夷 狄 之 教 , 以 求 福利 也 ” 
《 赠 译 经 僧 》 更 是 不 客气 地 加 胡 僧 :“ 只 今 中 国 方 多 事 , 不 用 无 端 更 乱 华 ”白居易 晚年 
虽 是 虔诚 的 佛教 徒 , 但 早年 在 政治 上 也 反对 佛教 :“ 区 区 西方 之 教 , 年 天 子 抗衡 ， 臣 恐 
胰 古 先 唯一 无 二 之 化 也 ”, 又 认为 “ 晋 宋 齐 梁 以 来 , 天 下 调整 , 未 必 不 由 此 如 ” 在 音 
乐 方面 , 韩 合同 样 提倡 “ 歌 风雅 之 十 辞 ， 斥 夷 狄 之 新 志 “8 胡 乐 胡 舞 和 明 妆 年 世 乱 
相 联 系 , 是 安史之乱 后 逐渐 形成 的 观念 正如 元 积 所 说 :“ 自 从 胡 骑 起 烟尘 , 毛 惟 腥 矶 
满 成 洛 . 女 为 胡 妇 学 胡 妆 , 仗 进 胡 音 务 胡 乐 …… 胡 音 胡 骑 与 胡 妆 ,五 十 年 来 竞 纷 泊 "9 
白居易 也 说 : “ 禄 山 胡 旋 迷 君 腿 ， 兵 过 黄河 疑 未 反 贵妃 胡 旋 惑 君 心 , 死 弃 马 串 念 更 
深 ”四 《时 世 妆 》 又 特别 告 诚 说 :“ 元 和 妆 梳 君 记 取 , 老 堆 面 寿 非 华 风 ! ” 赭 面 为 吐蕃 妇 


中 《 唐 大 诏 合集 》 矢 一 一 三 
@ 《 唐 大 诏 今 集 》 疮 一 一 三 《僧尼 拜 父 母 救 六 
@) 《 唐 大 诏 今 集 》 人 肉 一 一 三 《僧尼 拜 父母 救 闵 按 此 文 与 《全 唐 文 》 内 三 ”《 倒 僧尼 无 拜 父母 


诏 》 一 文 基本 相同 , 只 是 前 者 说 “ 兼 拜 其 父母 ", 在 《全 唐 文 》 中 作 “ 无 拜 其 父母 ”, 一 字 之 
差 ， 意思 完全 相反 。 今 据 开 元 二 年 诏书 分 析 ,应 以 《 唐 大 诏 合集 》 为 是 . 

玄宗 《 禁 僧 徒 敛财 诏 》,《 全 唐 文 》 具 三 。 

玄宗 《 洪 清 佛寺 诏 》,《 全 唐 文 》 余 三 。 

玄宗 《 禁 僧 徒 敛财 诏 》,《 全 唐 文 》 具 三 。 

白居易 : 《 策 林 》 六 七 ,《 白 居 易 集 》 众 六 五 ， 中 华 书局 1979 年 版 

韩 您 : 《上 已 日 燕 太 学 听 弹 琴 诗 序 》,《 全 唐 文 》 答 五 五 六 

元 种 : 《法 曲 》,《 全 唐诗 》 佑 四 一 九 

白居易 : 《 胡 旋 女 》,《 白 居 易 集 》 耸 三 . 
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冠 等 , 宜 齐 行 并 进 .” 法事 集会 上 僧 道 “ 齐 行 并 进 ” 的 形式 显示 了 对 二 教 的 一 视 同仁 ， 
也 是 对 初 唐 以 来 僧 道 就 先 训 后 的 长 期 争论 的 妥善 解决 ”玄宗 虽然 实际 上 重 道 轻 佛 , 但 
也 公开 表示 :“ 道 教 释 教 , 其 办 一 体 都 忘 彼 我 , 不 自 贵 高 "2 同时 他 又 继承 高 宗 的 做 
法 ,要求 僧 道 都 必须 遵从 儒家 礼教 ”开元 二 年 国 二 月 及 开元 二 十 一 年 十 月 ,两 次 下 诏 
今 伪 尼 和 道士 女 冠 都 要 拜 父母 93， 此 外 , 玄宗 还 多 次 下 诏 禁 僧 徒 敛财 , 禁 百 官 与 僧 道 往 
还 。 这些 禁 倒 主 要 针对 当时 佛教 的 两 大 危害 .一 是 “ 左 道 不 常 , 异端 斯 起 ”, 二 是 “ 唯 
财 是 敛 、“ 徒 饼 赋 役 "2。 这 就 在 承认 佛教 与 道教 平等 的 宗教 地 位 的 同时 ,又 避免 了 
僧 徒 “无 益 于 人 ， 有 中 于 俗 怨 的 害处 ， 实 际 上 是 对 初 唐 两 派 争端 的 一 个 总 结 . 

盛 唐 在 向 外 来 文化 开放 的 同时 , 坚持 批判 其 有 害 成 分 , 维护 中 华 传统 风 教 的 态度 ， 
说 明了 这 个 时 代 对 本 土 文化 力量 的 充分 自信 ”安史之乱 后 ， 两 系 屡 遭 明 兵 扫荡 ,国势 
衰落 ,开放 和 抵制 间 的 均 势 被 打破 ”对 社会 风俗 胡 化 的 忧虑 也 随 之 产生 。 捍卫 传统 道 
德 、 排 斥 外 来 文化 的 呼声 越 来 越 高 ,， 正 是 士大夫 在 唐 王 朝 衰 落 过 程 中 对 自身 力量 缺乏 
信心 的 表现 ”中 唐人 对 风俗 胡 化 的 批判 ， 已 经 不 是 文化 的 批判 ， 而 是 政治 的 批判 ， 外 
来 文化 被 视 为 乱 华 的 重要 因素 ”佛教 即 因 其 为 “ 夷 狄 之 教 ” 而 遭 到 强烈 反对 。 韩 感 
《与 雷 尚 书 书 》 说 : “ 何 有 去 圣人 之 道 , 舍 先 王 之 法 , 而 从 夷 狄 之 教 , 以 求 福利 也 ” 
《 赠 译 经 僧 》 更 是 不 客气 地 加 胡 僧 :“ 只 今 中 国 方 多 事 , 不 用 无 端 更 乱 华 ”白居易 晚年 
虽 是 虔诚 的 佛教 徒 , 但 早年 在 政治 上 也 反对 佛教 :“ 区 区 西方 之 教 , 年 天 子 抗衡 ， 臣 恐 
胰 古 先 唯一 无 二 之 化 也 ”, 又 认为 “ 晋 宋 齐 梁 以 来 , 天 下 调整 , 未 必 不 由 此 如 ” 在 音 
乐 方面 , 韩 合同 样 提倡 “ 歌 风雅 之 十 辞 ， 斥 夷 狄 之 新 志 “8 胡 乐 胡 舞 和 明 妆 年 世 乱 
相 联 系 , 是 安史之乱 后 逐渐 形成 的 观念 正如 元 积 所 说 :“ 自 从 胡 骑 起 烟尘 , 毛 惟 腥 矶 
满 成 洛 . 女 为 胡 妇 学 胡 妆 , 仗 进 胡 音 务 胡 乐 …… 胡 音 胡 骑 与 胡 妆 ,五 十 年 来 竞 纷 泊 "9 
白居易 也 说 : “ 禄 山 胡 旋 迷 君 腿 ， 兵 过 黄河 疑 未 反 贵妃 胡 旋 惑 君 心 , 死 弃 马 串 念 更 
深 ”四 《时 世 妆 》 又 特别 告 诚 说 :“ 元 和 妆 梳 君 记 取 , 老 堆 面 寿 非 华 风 ! ” 赭 面 为 吐蕃 妇 


中 《 唐 大 诏 合集 》 矢 一 一 三 
@ 《 唐 大 诏 今 集 》 疮 一 一 三 《僧尼 拜 父 母 救 六 
@) 《 唐 大 诏 今 集 》 人 肉 一 一 三 《僧尼 拜 父母 救 闵 按 此 文 与 《全 唐 文 》 内 三 ”《 倒 僧尼 无 拜 父母 


诏 》 一 文 基本 相同 , 只 是 前 者 说 “ 兼 拜 其 父母 ", 在 《全 唐 文 》 中 作 “ 无 拜 其 父母 ”, 一 字 之 
差 ， 意思 完全 相反 。 今 据 开 元 二 年 诏书 分 析 ,应 以 《 唐 大 诏 合集 》 为 是 . 

玄宗 《 禁 僧 徒 敛财 诏 》,《 全 唐 文 》 具 三 。 

玄宗 《 洪 清 佛寺 诏 》,《 全 唐 文 》 余 三 。 

玄宗 《 禁 僧 徒 敛财 诏 》,《 全 唐 文 》 具 三 。 

白居易 : 《 策 林 》 六 七 ,《 白 居 易 集 》 众 六 五 ， 中 华 书局 1979 年 版 

韩 您 : 《上 已 日 燕 太 学 听 弹 琴 诗 序 》,《 全 唐 文 》 答 五 五 六 

元 种 : 《法 曲 》,《 全 唐诗 》 佑 四 一 九 

白居易 : 《 胡 旋 女 》,《 白 居 易 集 》 耸 三 . 
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